AUSWIRKUNGEN

. HE
A (YBERMOBBING

Psychisch N 4

* verletzt, wutend, angstlic
bedrtickt, traurig; Riickz
Minderwertigkeitsgefi
Angstzustande, Depress
selbstverletzende Gedz
Suizidgedanken

Korperlich

« Kopf- und Bauchschme
 Schlafprobleme
 Schule/Leistung

* haufiger Fehlen
 schlechtere Noten
 geringere Konzentra
 Sozial
» Ausgrenzung, Isolatic
» Konflikte in Freundscha
* Ruckzug in Online-Spiele/Fantasiewelten

Risiko / Verhalten

» Drogen oder Tabletten als ,,Ausweg*
» ,Selbstjustiz“: selbst zum Tater / zur Taterin werden

MACH NICHT MIT!



