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Smartphone, Laptop und Tablet sind für Mehrheit Standard
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Welche der folgenden Geräte nutzt Du zumindest ab und zu – entweder selbstständig 

oder zusammen mit Deinen Eltern?
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Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren (n=942) | Mehrfachnennungen möglich | Quelle: Bitkom Research 2024

in Prozent



Nutzen ein Smartphone 
mindestens täglich 

(2024)

16% 6-7 J.
39% 8-9 J.

75% 10-11 J.
99% 12-13 J.
98% 14-15 J.
99% 16-18 J.
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Kinder nutzen Smartphones immer früher
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Nutzt Du zumindest ab und zu – entweder selbstständig oder 

zusammen mit Deinen Eltern – ein Smartphone?

2014

2019

2024

in Prozent

Basis (links): Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren (2024: n= 942, 2019: n= 915 , 2014: n= 962 ) | Basis (rechts): Kinder und Jugendliche zwischen 
6 und 18 Jahren, die ein Smartphone nutzen (n=797) | Quelle: Bitkom Research 2024
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Im Schnitt mehr als zwei Stunden Smartphone-Zeit pro Tag
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Wie viel Zeit verbringst Du durchschnittlich pro Tag am Smartphone?

127 Min. 37 Min. 107 Min. 154 Min. 201 Min.

verbringen Kinder und 

Jugendliche zwischen 6 

und 18 Jahren, die ein 

Smartphone nutzen, im 

Schnitt pro Tag damit

127Minuten 

Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren, die ein Smartphone nutzen (n=797) | fehlende Werte zu 100%: »Weiß nicht/k. A.« | Quelle: Bitkom Research 2024

30 bis 60 Minuten

Bis 30 Minuten 

60 bis 120 Minuten

120 Minuten und mehr 


