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„Was wäre, wenn?“  
– Szenarien zur totalen Überwachung 
 
Stell dir vor, deine Daten – von Gesundheitsinformationen bis hin zu deinem Standort – 
werden permanent überwacht. Wie würde sich das auf dein Leben auswirken? Denke an 
die potenziellen Folgen der ständigen Überwachung. 

 

1. Gesundheitsdaten an die Krankenkassen 

Was wäre, wenn … 
Deine Gesundheitsdaten automatisch an deine Krankenkasse übermittelt werden? 

• Pro: Krankenkassen könnten frühzeitig gesundheitliche Risiken erkennen und 
präventive Maßnahmen anbieten. 

• Kontra: Deine Prämien könnten aufgrund deines Lebensstils steigen, oder die 
Kasse könnte Entscheidungen über deine Gesundheit treffen. 

Fragen: 

• Wer sollte Zugang zu deinen Gesundheitsdaten haben? 

• Welche Risiken siehst du in der Weitergabe? 

 

2. Standortdaten in Echtzeit 

Was wäre, wenn … 
Deine Standortdaten in Echtzeit an Behörden wie die Polizei übermittelt werden? 

• Pro: Schnellere Reaktionen auf Notfälle. 

• Kontra: Deine Bewegungen würden ständig überwacht, ohne dass du es merkst. 

Fragen: 

• Würdest du dich wohlfühlen, wenn deine Bewegungen verfolgt werden? 

• Wie schützt man die Privatsphäre bei gleichzeitiger Sicherheit? 

 

3. Soziale Kreditsysteme (z.B. in China) 

Was wäre, wenn … 
Ein soziales Kreditsystem existiert, das dein Verhalten bewertet und Konsequenzen für 
dein „gutes“ oder „schlechtes“ Verhalten hat? 

• Pro: Menschen könnten ermutigt werden, sich an Regeln zu halten und 
Verantwortung zu übernehmen. 
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• Kontra: Dein Leben könnte aufgrund von Bewertungen von Behörden oder 
anderen kontrolliert werden, basierend auf deinem Verhalten und deinen 
Entscheidungen. 

Fragen: 

• Wie fair wäre es, wenn deine Entscheidungen in einem Punktesystem bewertet 
würden? 

• Wer sollte entscheiden, was gutes oder schlechtes Verhalten ist? 

 

4. KI übernimmt Entscheidungen 

Was wäre, wenn … 
Künstliche Intelligenz trifft Entscheidungen über dein Leben, basierend auf deinen 
gesammelten Daten? 

• Pro: KI könnte dein Leben effizienter gestalten und gesunde Entscheidungen 
fördern. 

• Kontra: Du verlierst die Kontrolle über deine eigenen Entscheidungen und wirst 
von Algorithmen beeinflusst. 

Fragen: 

• Wie viel Kontrolle würdest du an die KI abgeben? 

• Welche Rechte solltest du haben, um KI-Entscheidungen anzufechten? 

 

 

 

Diskussion  

• Privatsphäre vs. Sicherheit: Was ist wichtiger? Welche Rechte sollten wir im 
digitalen Zeitalter haben? 

•  

• Verantwortung der Unternehmen: Wie transparent sollten Unternehmen bei der 
Datensammlung sein?  

• Gesellschaftliche Auswirkungen: Wie könnte sich ein System wie in China 
langfristig auf unsere Gesellschaft auswirken? 

 


